Zondagsschoolrooster
Periode : 11 januari 2026 t/m 19 april 2026
Groep : oudste groep

Ha jongens en meiden,

Fijn dat je naar zondagsschool komt! In onderstaand rooster kunnen je zien wanneer het zondagsschool is en wat je daarvoor leert.

Leer je ook elke keer een tekst of Bijbelwoord en psalm uit de Bijbel? Met zondagsschool krijg je de antwoorden van het Bijbelwoord, maar je kunt er ook
zelf over na denken of opzoeken. Heb je moeite met leren, vertel het dan tegen de meester of juf.

Heb je een andere vraag, dan horen we het graag van jou!

Datum

Vertelling

Tekst leren

Psalm leren

Zondag 11 januari 2026

Thema: de tien geboden
Geen waarzeggerij
1 Samuél 28

Zondag 18 januari 2026

Thema: de tien geboden
Geen beelden
Exodus 32

Tekst: 1 Samuél 28 vers 6:

En Saul vraagde den Heere, maar
de Heere antwoordde hem niet,
noch door dromen, noch door de
urim, noch door de profeten.

Psalm 62 vers 8

Eenmaal sprak God tot mij een woord,

Tot tweemaal toe heb ik 't gehoord:

"Dat 's HEEREN zijn de sterkt' en krachten."
Ook is bij U de goedheid, HEER;

Dies heeft van U elk sterv'ling weer,
Vergelding naar zijn werk te wachten.

Zondag 25 januari

Thema: de tien geboden
De Naam van God
1 Samuel 17

Bijbelwoord “Geboon’

-Wat betekent geboon?

-Welke geboden kun jij noemen uit
de wet?

-Noem uit de Bijbel een
geschiedenis waar het volk Israél
Gods wet vergeet.

-Kunnen wij ons aan Gods wet
houden?

Psalm 119 vers 3

Och, schonkt Gij mij de hulp van Uwen Geest!
Mocht die mij op mijn padn ten leidsman strekken!
'k Hield dan Uw wet, dan leefd’ ik onbevreesd;

Dan zou geen schaamt' mijn aangezicht bedekken,
Wanneer ik steeds opmerkend waar' geweest,

Hoe Uw gebodn mij tot Uw liefde wekken.

Zondag 1 februari

Thema: de tien geboden
De rustdag
Lukas 13:10-17

Tekst: Exodus 20: 7

Gij zult de Naam van de Heere uw
God niet ijdel gebruiken, want de
HEERE zal niet onschuldig houden,
die Zijn naam ijdellijk gebruikt.

Psalm 119 vers 1

Welzalig zijn d' oprechten van gemoed,

Die, ongeveinsd, des HEEREN wet betrachten;
Die Hij op 't spoor der godsvrucht wand'len doet;
Welzalig die, bij dagen en bij nachten,

Gods wil bepeinst, en Hem als 't hoogste goed,
Van harte zoekt met ingespannen krachten.

Zondag 8 februari

Thema: de tien geboden
Gehoorzaamheid
Lukas 2: 40-52

Bijbelwoord ‘Bedrukt’

-Aan welke woorden denk je bij
‘bedrukt?’

-Noem iemand uit de Bijbel die
bedrukt was.

-Waar kunnen Gods kinderen
bedrukt/bedroefd over zijn?

-In welke psalm zing je over
bedrukt/bedroefd zijn?

-Ben je zelf wel eens bedrukt over
je zonden?

Psalm 126 vers 3

Die hier bedrukt met tranen zaait,

Zal juichen, als hij vruchten maait;

Die 't zaad draagt, dat men zaaien zal,
Gaat wenend voort, en zaait het al;
Maar hij zal, zonder ramp te schromen,
Eerlang met blijdschap wederkomen,
En met gejuich, ter goeder uur

Zijn schoven dragen in de schuur.

Zondag 15 februari

Voorjaarsvakantie

Zondag 22 februari

Thema: de tien geboden
Niet doden
2 Samuél 11

Tekst: Lukas 2:51

En Hij ging met hen af en kwam te
Nazareth en was hun onderdanig.
En Zijn moeder bewaarde al deze
dingen in haar hart.

Psalm 121 vers 1

‘k Sla d' ogen naar 't gebergte heen,
Vanwaar ik dag en nacht

Des Hoogsten bijstand wacht.

Mijn hulp is van den HEER alleen,
Die hemel, zee en aarde

Eerst schiep, en sinds bewaarde.

Zondag 1 maart

Thema: de tien geboden
David is die man
2 Samuél 12: 1-23

Bijbelwoord Beteugelen

-Aan welke woorden denk je bij
‘beteugelen’?

-Noem uit het Oude Testament
mensen die zich moesten
beteugelen/bedwingen.

-Hoe wordt in ons land het kwaad
beteugeld?

-In welke psalm lees je dit woord?
-Wat betekend beteugelen voor
jou?

Psalm 57 vers 1

Gena, o God, gend, hoor mijn gebeén;

Want mijne ziel betrouwt op U alleen;

Mijn toevlucht is de schaduw Uwer vleug'len;
Ik berg mij daar voor alle tegenheén;

Totdat Uw macht den vijand zal beteug'len.




Zondag 8 maart

Thema: de tien geboden
Niet liegen
Handelingen 5: 1-11

Tekst: 2 Samuél 12:13

Toen zeide David tot Nathan: Ik
heb gezondigd tegen den HEERE.
En Nathan zeide tot David: De
HEERE heeft ook uw zonde
weggenomen; gij zult niet sterven.

Psalm 32 vers 3

'k Bekend', o HEER, aan U oprecht mijn zonden;

'k Verborg geen kwaad, dat in mij werd gevonden,;
Maar ik beleed na ernstig overleg,

Mijn boze daan; Gij naamt die gunstig weg.

Dies zal tot U een jeder van de vromen,

In vindenstijd, met ootmoed smekend, komen;
Een zee van ramp moog' met haar golven slaan,
Hoe hoog zij ga, zij raakt hem zelfs niet aan.

Zondag 15 maart

Thema: Lijden en sterven
Profetie
Jesaja 53

Bijbelwoord ‘verbrijzelen.’

-Aan welke woorden denk je bij
‘verbrijzelen?’

-Wie had er in de Bijbel een
verbrijzeld hart?

-In welke psalmen komt het woord
verbrijzeld voor?

-Wie is er om onze zonden
verbrijzeld?

-Wat is de troost van de Heere als
je verbrijzeld bent?

Psalm 51 vers 4

Ontzondig mij met hysop, en mijn ziel,

Nu gans melaats, zal rein zijn en genezen.

Was mij geheel, zo zal ik witter wezen

Dan sneeuw, die vers op 't aardrijk nederviel.
Ai, geef mij weer gewenste zielevreugd;

Laat uit Uw mond mij stof tot blijdschap horen;
Zo wordt opnieuw 't verbrijzeld hart verheugd,
En in mijn geest de ware rust herboren.

Zondag 22 maart

Thema: Lijden en sterven
Grote verzoendag
Leviticus 16: 1-22

Tekst: Jesaja 53 vers 5b

Om onze ongerechtigheden is Hij
verbrijzeld; de straf, die ons den
vrede aanbrengt was op Hem en
door Zijn striemen is ons genezing
geworden.

Psalm 22 vers 12

Gij, die God vreest, gij allen prijst den HEER;
Dat Jacobs zaad Zijn groten naam vereer';
Ontzie Hem toch, o Israél, en leer

Vertrouwend wachten.

Wie mij veracht', God wou mij niet verachten,
Noch oor noch oog

Van mijn verdrukking wenden;

Maar heeft verhoord, wanneer ik uit d' ellenden
Riep naar omhoog.

Zondag 29 maart

Thema: Lijden en sterven
De haan kraaide

Lukas 22: 54-62 en
Johannes 18: 18-27

Bijbelwoord kermen

-Aan welke woorden denk je bij
kermen?

-Hoort de Heere het gekerm?
-Noem uit de Bijbel iemand die zijn
hart voor de Heere uitstortte.

-In welke psalm gaat het over
kermen?

-Kun je ook huilen, klagen en
zuchten als je gelukkig bent?

Psalm 6 vers 9

De HEER' wild' op mijn ker men,
Zich over mij ontfermen;

Hij heeft mijn stem verhoord,
De HEER zal, op mijn smeken,
Geen hulp mij doen ontbreken;
Hij houdt getrouw Zijn woord.

Zondag 5 april

Pasen

Zondag 12 april

Thema: Lijden en sterven
Kruisiging en begrafenis
Mattheus 27: 33-60

Tekst: Lukas 22 vers 61a

En de Heere Zich omkerende, zag
Petrus aan; en Petrus werd
indachtig het woord des Heeren.

Psalm 6 vers 2

Vergeef mij al mijn zon - den,
Die Uwe hoogheid schonden;
Ik ben verzwakt, o HEER!
Genees mij, red mijn leven;
Gij ziet mijn beend'ren beven;
Zo slaat Uw hand mij neer.

Zondag 19 april Laatste
keer

Thema: Lijden en sterven
Tien discipelen en één
Johannes 20: 19-31.

Bijbelwoord ‘zachtmoedig.’

-Wat betekent zachtmoedig?
-Noem uit de Bijbel iemand die
zachtmoedig was.

-In welke psalmen gaat het over
zachtmoedig?

-Wat kunnen wij leren voor onszelf
over zachtmoedig zijn?

Psalm 22 vers 13:

Ik loof eerlang U in een grote schaar,

En, wat ik U beloofd' In't heetst gevaar,

Betaal ik, op het heilig dankaltaar,

Bij die U vrezen,

't Zachtmoedig volk zal rijk verzadigd wezen,
Ten dis geleid.

Wie God zoekt, zal Hem prijzen.

Zo leev' Uw hart, door 's hemels gunstbewijzen,
In eeuwigheid!

Heeft u als ouder/verzorger nog vragen?
U kunt ze stellen aan de leiding van de zondagsschool of een mail sturen naar: zondagsschool@gergemberkenwoude.nl

Een hartelijke groet,

Meester Hogendoorn, juf van Meeuwen en juf Kool
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